
発 行 所第 345 号

令和6年6月13日 発行

鹿児島市下伊敷1-1-5
介護老人保健施設
スイートケアなかよし

TEL 099（223）3390
FAX 099（223）6957

スイートケアなかよし広報誌

※お尋ねになりたいことがございましたら、どんなことでもご遠慮なく！

（老健科長） 栗原 晴美 （ケアマネージャー）加治 弥恵
（支援相談員）井上 亜由子（ケアマネージャー）田代 晋一

TEL：099（223）3390

エレベータ前に掲示板を設置しました！

面会時や洗濯物の
受け取りの際にご
覧ください

テレビが大きくなりました！

こよりを
組ませて

楽しい！

★お知らせ①★ 「介護保険負担割合証」と「後期高齢者医療被保険者証」について

7月31日で切り替えの時期となります。新しいものが届きましたら、職員にお声かけください。コピーを取らせていただきます。

★お知らせ②★ 「介護保険負担限度額認定証」について

介護保険限度額認定証（食費・居住費の負担限度額）の有効期限が7月31日までとなっております。1年ごとの更新のため、
改めての手続きが必要となります。更新認定の代行申請を希望される方は、印鑑（本人印）と本人・配偶者の預貯金・有価

証券等が分かる通帳・証書をお持ちいただき、相談員までお申し付けください。

★お知らせ③★ 電気代について

昨今のエネルギー費の高騰や物価高の情勢に対応する形で、電気料金が変更になります。

1器具あたり30円／1日 → 110円／1日（税込）
※器具：コンセントを使用するもの全て

ご理解・ご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。

大きなテレビになり、離れたところ
からも見やすくなりました！
レクリエーションでYouTubeも見ら
れますよ♪

指先の運動です
お花紙で、こより
を作りましょう

紙皿と紙コップ、
倒れないように
慎重に…
どこまで積み上げ
られるかな？

「はっけよい、
のこった！」

散髪日について 6月の散髪日は6月24日（月）ですので、ご希望の方はお知らせください。
※状況により日程が変更になる場合がございます。ご了承ください。

6月の行事は
「父の日・母の日会」

を予定しております！


